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EDITAL COMPLEMENTAR  Nº. 001/2019 01  
DISPÕE SOBRE ALTERAÇÃO DO EDITAL 001/2019  

 

A presidente da comissão organizadora do processo seletivo simplificado edital 001/2019, Prefeitura 

Municipal de São José do Xingu, Estado de Mato Grosso, no uso de suas atribuições legais torna 

público que houve alterações nas regras contidas no edital do 001/2019, conforme demonstrativo 

abaixo: 

Fica alterado o conteúdo programático de conhecimentos específicos para o cargo de professor de educação 

física que terá a seguinte redação: 

PROFESSOR  - EDUCAÇÃO FÍSICA  
Conceito, princípios, finalidades e objetivos da educação física escolar; tendências e filosofias 

subjacentes às concepções de educação física; processo histórico da educação física, o homem e sua 

corporeidade; metodologia do ensino da educação física escolar; o homem e a motricidade; a cultura 

corporal e sua expressão nos temas: dança (ritmos e movimentos), ginástica, jogo e esporte; a ludicidade 

e o jogo; fundamentos metodológicos e princípios do esporte educacional, dos jogos e das expressões 

ginásticas; indicação para uma transformadora – avaliação da educação física escolar; regras e 

modalidades esportivas; aparelhos utilizados em programas de educação corporal; técnicas de 

treinamento e disciplina esportiva; noções de primeiros socorros; técnicas de avaliação física; técnicas 

de organização de campeonatos poliesportivos; técnicas de aulas de recreação e lazer. 
 

 
 
 

São José do Xingu/MT, em 21 de Agosto de 2019. 
 
 

 
Fernanda Alves Bezerra 

Presidente da Comissão Organizadora 
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