
ESTADO DE MATO GROSSO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO XINGU 

                 SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO XINGU-MT 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

 

 

 

 

PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE - PAS 

 

 

 

 

 

2017 

 

 

 

 

 

 

 



ESTADO DE MATO GROSSO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO XINGU 

                 SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

 

IDENTIFICAÇAO DO MUNICIPIO: 

 

MUNICIPIO:São Jose do Xingu 

ESTADO:Mato Grosso 

Cód. IBGE: 5107354 

Microrregião de Saúde de: Araguaia Xingu 

Escritório Regional de Saúde de: Porto Alegre do Norte - MT 

 

Nome do Prefeito: Luiz Carlos Nunes Castelo 

Endereço da Prefeitura Municipal: Avenida Mauro Pires Gomes, Nº 41, Centro    

CEP :78663-000 

Telefone: (66) 3568-1109 / 3568-1666   

 

Nome do Secretário de Saúde: Adenir Vieira Leme 

Endereço da Secretaria de Saúde: Avenida Mauro Pires Gomes, Nº 41, Centro    

CEP :78663-000 

Telefone da SMS: (66) 3568 -1349  

E-mail da Secretaria: smsxingu@hotmail.com 

 

 

Equipe Técnica de Elaboração: 

Jean Jorge Ramos Barbosa 

Maria Aparecida Silva da Cruz 

Mônica da Silva Rodrigues 

Vilma Silva de Oliveira 

 

 

mailto:smsxingu@hotmail.com


ESTADO DE MATO GROSSO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO XINGU 

                 SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

 

 

                                                          SUMÁRIO 

 

Item Especificação Páginas 

I APRESENTAÇÃO  

II PROCESSO DE CONSTRUÇÃO DA PROGRAMAÇÃO  

ANUAL DE SAÚDE – PAS 

 

III DEFINIÇÃO DAS AÇÕES  

 DIRETRIZ, OBJETIVO, ESTRATÉGIA, AÇÕES, INDICADORES, 

METAS 2018. 

 

IV PREVISÃO DAS RECEITAS E DESPESAS  ORÇAMENTÁRIAS DA 

SAÚDE 

 

 1.  RECEITAS DA SAÚDE ESTIMADAS POR FONTES   

 2. RECEITAS DA SAÚDE ESTIMADAS POR BLOCO   

 3. DESPESAS COM SAÚDE  - POR SUB FUNÇÃO  

 4. DESPESAS COM SAÚDE – POR NATUREZA DA DESPESA  

V PROCESSO  DE  MONITORAMENTO  E  AVALIAÇÃO  

VI CONCLUSÃO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESTADO DE MATO GROSSO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO XINGU 

                 SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

1-APRESENTAÇÃO 

  O Plano Anual de Saúde foi elaborado de forma compartilhada e ascendente entre os 

diversos atores envolvidos na atenção a saúde; utilizando os instrumentos de gestão que 

norteiam as ações de vigilância em saúde, que vão ser operacionalizados no município de 

Santa Terezinha-MT, respeitando as definições de metas no espaço loco-regional. Este 

instrumento operacionalizará as intenções expressas no Plano de Saúde. Detalhando as 

ações, metas e recursos financeiros para o mesmo e apresenta os indicadores para 

avaliação a partir dos objetivos, diretrizes e metas do plano de saúde. Foi desenvolvido de 

forma ascendente, articulada, integrada e solidária entre os níveis de gestão. Onde foram 

contemplados um planejamento fortalecendo os objetivos e diretrizes do SUS, com as  

necessidades e realidades de saúde locais,  bem como, a participação social e a integração 

intersetorial, considerando os determinantes e condicionantes de saúde. As ações serão 

realizadas de forma articulada com outras áreas da atenção, particularmente a atenção 

primária. 

     Sendo seus resultados serão avaliados no Relatório Anual de Gestão (RAG) com a 

participação e controle da comunidade a partir do Conselho Municipal de Saúde e da 

realização das Conferências Municipais de Saúde. 

    O plano Anual de saúde será executados de acordo com os instrumentos de gestão que 

foram definidos no Plano Pluri- Anual (PPA) , Lei de Diretrizes Orçamentárias (LDO) 

consolidando como fundamental importância no planejamento das ações em saúde.  

 
2 - PROCESSO DE CONSTRUÇÃO DA PROGRAMAÇÃO ANUAL  DE SAÚDE-PAS 

      O gestor municipal definiu por meio uma equipe de planejamento com equipe 

multiprofissional que atendia o perfil de elaboração do plano. Onde cada profissional levantou 

as informações necessárias para construção do mesmo. As definições foram de acordo com 

os indicadores de saúde, os espaços de participação popular ( Conferencias , Conselho 

municipal de saúde, etc ) e as propostas de governo municipal. 
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PROGRAMAÇÃO DE SAÚDE 2018-2021 

Diretriz 1. Atenção Básica em acolhida 

 

Objetivo 1.1 - Reorganizar as unidades básicas de saúde para atender a população em 

todos os ciclosde vida, desenvolvendo ações de promoção, prevenção e assistência à 

saúde com cuidado adequado, no tempo, lugar e na qualidade necessária a cada situação
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Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Termino da sede própria da Unidade 

Básica de Saúde Rural Santo Antonio 

do Fontoura 

Unidade básica de Saúde Rural Termino X    

Ampliar o número de Unidades 

básicas de Saúde com  oPrograma 

de  controle  do Tabagismo. 

Programa de controle do Tabagismo 

implantados em todas as Unidades 

Básicas de Saúde 

X    

Desenvolver as 12 ações 

prioritáriasPrograma de Saúde 

Escolar –PSE. 

Desenvolvimento das 12 ações prioritárias 

do Programa Saúde na Escola 
X X X X 

Garantir atendimento aos escolares 

com alteração quanto a 

especialidade nutricionista 

 

 X   

Construir os muros das UBS e 

jardinagem na entrada 

 

Unidades muradas e com jardim   X  

Implantar um  NASF 3, com os 

profissionais ( Nutricionista, 

psicólogo e educador físico)  para 

apoiar a consolidação da Atenção 

Básica no município, ampliando as 

ofertas de saúde na rede de 

serviços, assim como a 

resolutividade, a abrangência e o 

alvo das ações. 

NASF 3 Implantado  X   

Implantar o SISREG na Atenção 

Básica 
Efetiva referência e contra referencia X    

Implantar Equipe de Saúde Bucal 

em Santo Antônio do Fontoura 
Implantar Saúde Bucal X    

 

 

Diretriz 2. Implantar as redes de atenção prioritárias (Atenção Materno-Infantil, Saúde Mental, Saúde Bucal, 

Pessoa com Deficiência, Saúde do Idoso). 

 

Objetivo 2.1 –realizar o cuidado no pré-natal, parto e puerpério e a todas as crianças nos primeiros 2 
anos de vida. 

Objetivo 2.2 - Implantar a Rede de Saúde Mental 

Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 
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Realizar as ações de 

matriciamento nas Unidades 

Básicas de Saúde,  grupos de 

hipertensos,  idosos, gestante 

Realização de Promoção de Saúde 

Mental 
X X X X 

 
 

Objetivo 2.3 – Incluir o cuidado integral da pessoa com deficiência nas redes de atenção à saúde,  

reorganizando as ações nos diversos pontos de atenção. 

Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Adequar os setores de saúde com  

rampa para a acessibilidade a 

pessoa com deficiência. 

Setores com acessibilidade a pessoa 

com deficiência 
X    

 
 

Objetivo 2.4 - Reorganizar a atenção à saúde do portador de Hipertensão Arterial Sistêmica, Diabete Melito e 

idoso no cuidado integrado em rede desenvolvendo ações de promoção, prevenção e assistência à saúde. 

 

Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Ampliar a realização do exame de 

eletrocardiograma em todas as UBS 

via telessaúde para apoiar a atenção 

à saúde das pessoas com 

hipertensão, diabetes e/ou idosas. 

Adquirindo o eletrocardiograma. 

Unidades com 

eletrocardiograma  

 1 

   

Instituir grupos de cuidado apoiado 

às condições crônicas, tais como 

ações que promovam o apoio ao 

autocuidado, realizando grupo 

operativo, grupo de pares, cuidado 

compartilhado, entre outras. 

UBS com grupos instituídos 

ações de cuidado apoiado às 

condições crônica.  

X    

Articular ações  intersetoriais com 

grupos instituídos (idosos, migrantes) 

que estimulem e promovam a 

promoção da saúde. 

 X    

 

Diretriz 3. Rede de Atenção à Urgência e Emergência 

Objetivo 3.1 -Implantar a rede de atenção as urgências e emergências para atender a população, 

desenvolvendo ações de assistência com cuidado adequado, no tempo e lugar e na qualidade necessária a 

cada situação.   
Ações Indicador 
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Ações Indicador 2018 2019 2020 2021 

Capacitar a equipe do Unidades 

Básica de Saúde e PA 24 HORAS 

para atender as pequenas 

urgências. 

Percentual de UBS com equipes  

Capacitadas. 
X    

Elaborar protocolo/ fluxograma de 

integração da rede de atenção e 

dos processos Operacionais da 

rede. 

Protocolo  elaborado X    

Realizar divulgar no site da 

prefeitura, rádio comunitária nos 

Conselhos de Saúde, banner 

informativo na sala de espera das 

UBS meios de comunicação em 

quais situações as pessoas devem 

procurar o Pronto Atendimento - 

Informação divulgada, e diminuição  de  

atendimentos que não requer 

urgência/emergência 

X    

Implantar  o  ComplexoRegulador 

no município, bem como o SISREG 

Complexo regulador implantado e o 

SISREG operando. 
X    

Aquisição de uma VAN para 

realizar transporte de pacientes 
VAN  X    

Realizar contratualização para a 

coleta de resíduos dos serviços de 

saúde do município  

Destinação corretas dos resíduos dos 

serviços de saúde 
X    
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Diretriz 4. Organização da atenção ambulatorial e hospitalar especializada - Hospitais em Rede 

Objetivo 4.1 - Assegurar que a linha de cuidado integral seja plenamente articulada com a 

Atenção Primária à Saúde e fornecer aos usuários do SUS uma resposta adequada e tempo 

oportuno de acordo com as suas necessidades. 

Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Execução dos Protocolos / 

Fluxograma de atendimento 

seguindo a linha de cuidados no 

Sistema Único de Saúde - SUS  

 

Institucionalizar os protocolos e 

executando 
X    

 

Diretriz 5 . Regulação do Sistema Municipal de Saúde 

Objetivo  5.1 -Atender  as  necessidades  de  saúde  dos  usuários,  de  forma  eficiente,  efetiva  

e  oportuna, otimizando a capacidade operacional dos serviços, com lógica de priorização e 

enfrentamento de iniquidades. 

 

Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Elaborar e Publicizar os 

protocolos / Fluxogramade 

encaminhamento para a 

atenção especializada no 

Sistema Único de Saúde - SUS  

 

Protocolos/ Fluxograma elaborado  

 
X    

Promover  a  integração dos 

serviços de atenção  à  saúde  

para realização  de  referência  e 

contra-  referência  e 

transferência  do  cuidado, 

através  da  implantação  de 

fluxo  de  comunicação  entre  a 

atenção  primária  e 

especializada. 

Serviços da rede de atenção com 

fluxo de comunicação de 

referência e contra- referência 

implantado 

 

X    

 

Diretriz 6. Vigilância em Saúde – vigilância epidemiológica, sanitária, ambiental (São Jose do 

Xingu contra o aedes),  e saúde do trabalhador 



ESTADO DE MATO GROSSO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO XINGU 

                 SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

Objetivo 6.1 - Organizar as ações de controle do Aedes aegypti para reduzir o risco de 

epidemia pelos agravos transmitidos pelo mosquito. 

Ações Indicador Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Realizar quatro 

LIRAa 

Levantamento 

Rápido do Índice de 

Infestação por 

Aedes aegypti) ao 

ano. 

Número de LIRAa 

(Levantamento Rápido 

do Índice de  Infestação 

por Aedes  aegypti) 

realizados ao ano. 

4 4 4 4 

Realizar ações de 

controle do vetor 

Aedesaegypti para  

manter  a infestação 

menor que 1 

Infestação menor que 

1%. 

<1% <1% <1% <1% 

 Realizar mutirão 

duas vezes ao ano 

na intensificação de 

controle e combate 

ao Aedes. 

Realizar 2 mutirão ano 2 2 2 2 

 

 

 

Objetivo 6.2 - Estabelecer ações buscando qualidade dos serviços de Vigilância em Saúde. 

Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Implantar a rede de frios 

Imunobiológicos com aquisição 

de Câmara de Conservação de 

Vacinas para a rede de frios 

Rede de frios centralizada  X   

Realizar a solicitação de Alvará 

Sanitário Estadual das  UBS 

anualmente 

UBS com alvará sanitário X    

Credenciar o laboratório de 

exames citológicos 

Laboratório realizando analise 

citológicas  
X    
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Objetivo 7.3 -Ação contínuas da vigilância à saúde. 

Ações Indicador 
Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

 Inserir as Declarações 

deNascidos  Vivos  (DNV)  e  

asDeclarações  de  Óbito  

(DO)  e em seus respectivos 

bancos de informação  

nacionais (SINASC e SIM). 

100% das Declarações de 

óbitos  

e Declarações de Nascidos  

Vivos  (DNV) ocorridos em São 

José do Xingu inseridas  nos  

Bancos  

de  informações nacionais. 

X X X X 

Realizar vigilância, 

investigação  e  análise  

dosóbitos  infantis,  

fetais,maternos  e  de  

mulheres  em idade fértil. 

100% dos óbitos investigados 

e 

analisados   

X X X X 

Realizar  a  busca  ativa  

evigilância  dos  contatos  

intra-domiciliares  dos  

casos  novosde hanseníase 

100% de contatos intra-

domiciliares dos casos novos 

de hanseníaseinvestigados.  

 

X X X X 

Realizar a notificação 

Analisar  os  casos  de 

violência, suspeitos  e  

ouconfirmados  de  

pessoasatendidas  nos  

serviços  desaúde 

100% dos casos deviolência 

analisados 
X X X X 

Manter  coberturasvacinais  

do  calendário  básicode  

vacinação  de  

criançasmenores de 1 ano 

100%  de cobertura vacinal 

Alcançada, de acordocom  a  

meta do Ministério da Saúde 

X X X X 

Garantir uma internet de 

qualidade o acesso aos 

sistemas de informação das 

UBS 

Internet de qualidade X    

Realizar campanhas 

externas duas vezes ao ano 

nos dias mundial de 

prevenção das Hepatites 

Virais e Aids 

 

Realização das Campanhas 2 2 2 2 
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Diretriz 7. Gestão de Pessoas e Educação Permanente em Saúde 

Objetivo7.1 - Gestão de Pessoas e Educação Permanente em Saúde em consonância com a 

missão, visão  e  valores  da  Secretaria Municipal  de Saúde,  e  assim  garantir  qualidade  e  

excelência  na assistência em saúde aos cidadãos. 

Ações Indicador Ações Indicador 

20

18 

20

19 

20

20 

202

1 

Promover  evento  de prevenção  

de  saúde  para  osservidores. 

Atividades  

dirigidasaos  

profissionais  daRede  

Municipal  deSaúde 

(promoção 

emsaúde)1 

atividadeao ano 

1 1 1 1 

Implementar 

PlanoMunicipaldeEducaçãoPerman

ente em saúde de São Jose do 

Xingu para melhoria 

daresolutividade e qualidade  do 

cuidado em saúde 

Plano Municipal  

deEducaçãoPermane

nte em saúde 

implementado 

100% 100% 100% 100

% 

Realizar  

concursopúblicoparadiversascateg

orias  profissionais  daSMS, 

parareposiçãodosdéficits. 

 

Concurso público  

realizado 

    

Monitorar  os registrosdo  livro  de  

sintomáticosrespiratórios  dos  

Postos  de Saúde. 

100%  dos  livros  

deregistros  nas UBS 

e monitorados 

X X X X 

 

Diretriz 8.Participação da Sociedade e Controle Social 

Objetivo 8.1 - Fortalecer os mecanismos de controle social. 

Ações Indicador Ações Indicador 

2018 2019 2020 2021 

Manter  a  

estruturadefuncionamento  do  

ConselhoMunicipal  de  Saúde  

(CMS),através  de  apoio  à 

reestruturação  desecretaria  

executiva  (01) 

Manter a estrutura 

doCMS 

1 1 1 1 
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Investir na formação 

dosconselheiros  de  saúde com  

a construção  e  

implementaçãode  cronograma  

deeducação permanente  

voltado  a  estepúblico. 

Cronograma  anual  

deformação  

dosconselheiros  de 

saúde construído  e 

implementado 

1 1 1 1 

Implementar caixas 

desugestões,  críticas  e elogios 

em todos  os  estabelecimentos   

de  saúde  do  SUS- São Jose do 

Xingu 

Implantação  caixas  

desugestões  nos 

estabelecimentos 

X    

Apoiar a realização das 

Conferências de Saúde  

 

Número 

deConferências 

realizadas 

1    

Garantir  e  apoiar  

aparticipaçãodosConselheiros 

de Saúde  em  atividades 

queestejam  relacionadas  

aoControleSocialpromovidaspor  

Conselhos  de  Saúde(Local,  

Distrital, Municipal, Estadual  e  

Nacional) e  outras entidades  

quecontribuam para formação 

e exercício dasfunções de 

conselheiro. 

Apoio realizado 100% 

 

100% 

 

100% 

 

100% 

 

 

Diretriz 9.Qualificação da Gestão e do Financiamento em Saúde 

Objetivo 9.1 - Estabelecer ações para  que  os  projetos  assistenciais  desenvolvidos  pela 

Secretaria  Municipal  da  Saúde  sejam  viáveis  e estejam  em  consonância  à  realidade 

orçamentária  e  financeira,  objetivando  que  os  resultados  destas  ações  seja  eficiente, 

efetivo e oportuno. 

Ações Indicador Ações Indicador 

2018 2019 2020                2021 

Monitorarsemestralmente 

os custos decada  setor da 

saúde  

atençãoapresentandoosres

ultados  das ações/ 

atividades realizada 

 Apresentação 

semestral de 

relatório de 

prestação das 

atividades de cada 

setor ao conselho 

Municipal de saúde 

2 2 2 2 
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aoConselho Municipal de 

Saúde (semestral) 

Adequar  a  cota  

deinsumosdosequipament

osdesaúde  em  

consonância  com  

arealidade local. 

100% dos 

equipamentoscoma

dequaçãodecotasde 

insumos 

 

100% 100% 100% 100% 

Centralização da farmácia  

Básica  fluxos  edistribuição  

com  a finalidadede  

melhorar  a  qualidade  

daassistência  e  

otimização  dos recursos, e 

presença do profissional 

farmacêutico 

Farmácia Básica  

centralizada 

X    

 

 

 


